
Wil je meer weten over mijn 

werkwijze? 

Zie: 

www.kindercoachwilfreda.nl  

 
Mailen mag ook naar:  

info@kindercoachwilfreda.nl 
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Wat kan ik als Kindercoach-

Wilfreda voor je betekenen? 
We gaan  samen op zoek naar de kwaliteiten en talen-
ten die je in je hebt. Ik ga met je in gesprek en gebruik 
daarbij oefeningen en creatieve werkvormen.  
Ik kan ook een assistent inzetten. Dit is een bijzondere 
assistent: het paard Rolin, dat graag samenwerkt met 
kinderen. 
 
Je kunt mijn hulp inschakelen, als je bijvoorbeeld:  
 

weinig zelfvertrouwen hebt 

gepest wordt 

verdriet hebt om de echtscheiding van je ouders 

vaak boos en/of agressief bent 

moeite met leren hebt 

huiswerkplannen niet goed lukt 

slecht slaapt 

heel erg druk bent 

examenvrees hebt 
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